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Bagietki bez wyrabiania

Nie bede ukrywata, ze lubie utatwiac sobie zycie - zwtaszcza w kuchni.
Dlatego bardzo lubie wszystkie przepisy dla ‘'leniwej gospodyni' :) Tak jak chleby bez wyrabiania czyli najczesciej te pieczone w garnku
zeliwnym, tak i wszelakie buteczki tzw ‘nocne’ - s stworzone dla mnie!
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Ciasto na te bagietki - podobnie jak na chleby garnkowe - tez przygotowuje sie wieczorem a piecze nastepnego dnia. Niekoniecznie trzeba
robi¢ to rano, ciasto z powodzeniem wytrzymuje do popotudnia. Zatem bagietki mozna upiec takze np po przyjsciu z pracy. Butki te naleza
do moich ulubionych nie tylko z powodu tatwosci przygotowania ale tez z powodu smaku. Istotne jest rowniez to, ze nie wysychaja one tak
szybko jak te pieczone w cyklu jednodniowym, sa lekko wilgotne w srodku a chrupiace z wierzchu.

Polecam!

BAGIETKI BEZ WYRABIANIA
/proporcje na 4 bagietki/

* 600 g maki pszennej (ja uzywam maki chlebowej typ 750 lub maki 650)
10 g swiezych drozdzy ( kulka wielkosci orzecha laskowego) lub 3/4 tyzeczki suchych

*

*

11 1/2 tyzeczki soli
* 1 tyzeczka cukru

*

* ok 11i1/2 szkl wody

Do wigkszej miski wsypa¢ make, wlac oliwe, drozdze rozrobione w szklance wody, dosypac sol i cukier. Wymiesza¢ dolewajac reszte wody,
reka potaczy¢ sktadniki. Ciasto powinno by¢ zwarte ale jesli bedzie zbyt twarde dolac troche wigcej wody - ale nie przesadzac bo ciasto
przez noc lekko zrzednie i bedzie w sam raz.

Miske przykry¢ szczelnie np folig spozywcza lub wtozy¢ do reklamowki.

godzin.

Na drugi dzien ciasto wytozy¢ na stolnice, lekko ztozy¢ - jak koperte - i podzieli¢ na 4 rowne czesci. Kazda rozptaszczyc¢ dtoniag na kwadrat (
20x20 cm) i zwinac w rulon. Zlepic¢ zawinigty koniec i utozy¢ na omaczonej stolnicy zlepieniem pod spod. Oproszyc lekko maka i przykryé¢
Sciereczka, pozostawic na 40 -60 minut do podrosniecia. W tym czasie dobrze nagrzac piekarnik do 250stC. Przetozy¢ butki na ptaska blache
lub forme bagietkowa i naciac np zyletka lub skalpelem. Wstawic¢ do upieczenia na 25 minut, spryskujac piekarnik na poczatku i drugi raz po

5 minutach.

Wyjac, ostudzic i delektowac sie:)

Smacznego!

2 tyzki oliwy z oliwek lub oleju stonecznikowego

Pozostawi¢ w temp. pokojowej na blacie kuchennym na 12 - 20

Prawdziwy
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| , ptatkami
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1
miodem...czyli chleb mocno
napakowany
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Archiwum bloga

» 2018 (10)
» 2017 (17)
» 2016 (34)
» 2015 (33)
» 2014 (50)
v 2013 (111)

» grudnia (6)

» listopada (7)

V¥ pazdziernika (6)

Drozdzowka kefirowa z
karmelizowang dynia

Kurczak z warzywami
pieczony w garnku
rzymskim czy...

16 pazdziernika to...
Bagietki bez wyrabiania

Bagietkami jesien sie
zaczyna :)

Sobota...

» wrzesnia (9)
» sierpnia (4)
» lipca (9)

» czerwca (11)
» maja (11)

» kwietnia (14)
» marca (13)
» lutego (11)
» stycznia (10)

2012 (111)
2011 (115)
2010 (120)
2009 (132)
2008 (52)

vVvyVvyYyypwy

Etykiety

abc... (2) akcja kulinarna (1) Boze
Narodzenie - przepisy (4)

chinszczyzna  (2) Chleb ]
butki (212) chleb na
drozdzach (99) chleb na
zakwasie (83) ciasta
(205) ciasta bez pieczenia (6)

ciasta biszkoptowe (21) ciasta
drozdzowe (62) ciasta
kruche (58) ciasta kruche i
potkruche 8) ciasta
ucierane (61) ciasta
warstwowe (14) ciasta z makiem
(5) ciasta z owocami (87)
ciastka (45) ciasto
francuskie (9) ciasto francuskie i
potfrancuskie  (2) czekolada
(35) dania warzywne (18) pania
z owocami (1) desery (21)
dietetycznie (24) dla leniwej
gospodyni  (6) drobiowo  (2)
ekspresowo (4) fasola (2) Festiwal
Dyni (3) film i ksiazka (5) garnek
rzymski (2) grzyby (4) jabteczniki


http://4.bp.blogspot.com/-Cbrp27kyHag/UlpJQU8eQoI/AAAAAAAAN2o/xudQRrF8TkM/s1600/IMGP4161+kopia.jpg
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/08/prawdziwy-hamburger.html
http://smakiaromaty.blogspot.com/2012/03/z-dynia-sonecznikien-patkami-owsianymi.html
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/08/prawdziwy-hamburger.html
http://smakiaromaty.blogspot.com/2012/03/z-dynia-sonecznikien-patkami-owsianymi.html
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2018/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2017/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2016/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2015/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2014/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/12/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/11/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/10/
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/10/drozdzowka-kefirowa-z-karmelizowana.html
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/10/kurczak-z-warzywami-pieczony-w-garnku.html
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/10/16-pazdziernika-to.html
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/10/bagietki-bez-wyrabiania.html
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/10/bagietkami-jesien-sie-zaczyna.html
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/10/sobota.html
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/09/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/08/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/07/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/06/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/05/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/04/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/03/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/02/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2013/01/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2012/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2011/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2010/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2009/
javascript:void(0)
http://smakiaromaty.blogspot.com/2008/
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/chleb%20i%20bu%C5%82ki
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/chleb%20na%20dro%C5%BCd%C5%BCach
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/chleb%20na%20zakwasie
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta%20biszkoptowe
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta%20dro%C5%BCd%C5%BCowe
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta%20kruche
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta%20kruche%20i%20p%C3%B3%C5%82kruche
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta%20ucierane
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta%20warstwowe
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta%20z%20owocami
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciastka
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasto%20francuskie
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/czekolada
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/dania%20warzywne
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/desery
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/dietetycznie
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/jab%C5%82eczniki%20i%20szarlotki
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/abc...
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/akcja%20kulinarna
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/Bo%C5%BCe%20Narodzenie%20-%20przepisy
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/chi%C5%84szczyzna
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta%20bez%20pieczenia
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasta%20z%20makiem
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ciasto%20francuskie%20i%20p%C3%B3%C5%82francuskie
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/Dania%20z%20owocami
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/dla%20leniwej%20gospodyni
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/drobiowo
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/ekspresowo
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/fasola
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/Festiwal%20Dyni
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/film%20i%20ksi%C4%85%C5%BCka
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/garnek%20rzymski
http://smakiaromaty.blogspot.com/search/label/grzyby

